
 
宿舍心理 

信息员 

班级 

心理委员 

 

辅导员 

及班主任 

中心预约及

咨询个案 
其他 

发现疑似心理危机学生 

报告给学院二级辅导站 

上报学院领导初步预判 

学院重点关注， 

加强日常教育管理 

上报学校心理危机干预评估小

组进行评估（设在心理中心） 

（1）辅

导员为

学生建

立支持

系统；

朋辈关

注；为

学生开

展心理

辅导或

联系心

理咨询 

（2）辅

导员定

期与学

生父母

沟通了

解学生

现状、

及时向

学院反

馈汇报 

（3）学

院定期

跟踪并

评估 

（4）学

院做好

资料归

档 

疑似精神障碍 
疑是神经症性

心理问题 
其他心理问题 

向学院反馈指导意见 

学院通知家长到校（学

院确保学生安全） 

学院重点

关注，加

强日常管

理教育管

理 

家长未到校 

突发危机事件

（自伤或伤人） 

报警

110、

120、

119，

同时上

报学校 

紧急情况授权学院 

先陪同就医 

来校办理请

假、休学手续 

家

长

陪

读 

复学（参照指导意见办理手续） 

在校遵医嘱

服药（1.家长

监督；2.学院

重点关注，

加强日常教

育管理） 

将就诊结果及时告知家长 

一般情况 危机情况 

家长到校 

请假/休学（办

理手续） 

家长

陪读 

家长陪同学生就医 

复学（参照指导

意见办理手续） 

在校遵医

嘱服药

（1.家长

监督；2.

学院重点

关注，加

强日常教

育管理） 

学院送医 


